Cunha Teixeira

s festas em honra do Divino
AEsp]'rito Santo ocorrem nesta

época do ano, um pouco por
toda parte, nas 9 ilhas dos Agores e
também além-fronteiras, nas nossas
comunidades de emigrantes. O culto
do Espirito Santo ¢ uma das mais
antigas e difundidas praticas do cato-
licismo popular. As festividades que
lhe estdo associadas tiveram origem
em Portugal Continental (provavel-
mente com a Rainha Santa Isabel) e
foram introduzidas no Arquipélago
pelos primeiros povoadores.

Em termos gastronomicos, mar-
cam presenga obrigatoria nestas festi-
vidades as tradicionais sopas, a carne
assada, a massa sovada e o arroz
doce. E de destacar a fé, o esforco e a
dedicagdo das muitas pessoas que as
organizam todos os anos ¢ a logistica
consideravel que essa organizagdo
envolve. SO para termos uma ideia,
apresenta-se um exemplo concreto.

A 15 de junho de 2014, no dia do
Império da Trindade da Atalaia, na
Feteira, Ilha do Faial, as sopas organi-
zadas por Pedro e Edna Soares foram
oferecidas a cerca de 100 convidados.
A confecdo da comida envolveu 45
kg de carne para cozer, 30 kg de
carne para assar, 5 litros de polpa de
tomate, 3 kg de manteiga, 3 kg de
toucinho, 2 kg de alho, 10 kg de
cebola, 6 kg de sal, 10 kg de repolho,
10 kg de couve, 40 paes grandes, 6
litros de vinho branco, 5 litros de
vinho tinto e varios temperos (hortela
e coentros, para as sopas; pimentao
doce, canela e jamaica em grao, para
a carne assada). As sopas ¢ a carne
assada foram confecionadas pelo Sr.
Sérgio do Algar.

Por sua vez, os 20 paes de massa
sovada a moda do Faial, da responsa-
bilidade da Dona Graga Meirinho,
resultaram da combinagdo dos
seguintes ingredientes: 22 kg de
farinha sem fermento, 12 duazias de

Doces simetrias

ovos, 22 pacotes de manteiga, 20
limdes, 9 kg de acucar, nds moscada,
canela em pau, anis ¢ aguardente.

Ja o arroz doce foi confecionado
pela Dona Goreti Rosa Carvalho,
uma especialista neste prato tradicio-
nal da docaria portuguesa. As 13 tra-
vessas de arroz doce envolveram ao
todo 7 kg de arroz, 7 duzias de ovos
(gemas), 7 kg de agucar, 7 pacotes de
manteiga, 7 litros de leite, 7 limdes
(raspa) e canela em pau. Quando
questionada sobre a experiéncia que
adquiriu ao longo dos anos, Goreti
recorda-se de fazer arroz doce ha
mais de 30 anos: “Aprendi com a
minha tia, irma do meu pai, ¢ desde
entdo fui aperfeicoando a confegdo
do arroz doce com alguns truques que
considero importantes. Desde logo,
deve-se ter particular atengdo a
ordem pela qual se juntam os ingre-
dientes. Em tragos gerais, costumo
cozer o arroz com agua, leite, limao e
canela. Depois de cozido, comego a
mexer o arroz, adiciono a manteiga e
o0 agucar e deixo ferver até ficar enxu-
to. Por fim, apago o fogdo e adiciono
as gemas.” Certo € que o arroz doce
da Dona Goreti é requisitado com fre-
quéncia por familiares e amigos!

Aproveitou-se a oportunidade para
decorar as travessas de arroz doce do
Império da Trindade da Atalaia de
uma forma diferente, construindo os
sete tipos de frisos com canela. O pri-
meiro friso (A) apresenta simetrias de
translagdo numa unica diregdo, pro-
priedade comum a todos os frisos, o
que se traduz na repetigdo de um
motivo ao longo de uma faixa. O
espacamento entre copias consecuti-
vas do motivo é sempre 0 mesmo ¢ ¢
determinado pelo vetor de modulo
minimo associado as simetrias de
translagdo. Este friso ndo apresenta
outras simetrias.

Ja o segundo friso (B) apresenta
um eixo de simetria de reflexdo hori-
zontal (com a diregdo do friso): se o
leitor colocar um espelho perpendi-
cular & pagina do jornal, de modo a

que a borda do espelho assente no
eixo central desse friso (reta horizon-
tal que o divide ao meio), verd que
cada lado da imagem ¢, de facto, um
reflexo do outro. Também ¢ possivel
identificar eixos de simetria de refle-

xao no terceiro friso (C). Contudo,
esses eixos sdo agora verticais (com
diregdo perpendicular ao friso).

Por sua vez, o quarto friso (D)
apresenta simetrias de reflexdo desli-
zante, resultantes da composi¢do da

reflexdo definida pelo eixo central do
friso com uma translagdo de vetor
paralelo a esse eixo. O efeito produzi-
do ¢ semelhante as marcas das nossas
pegadas quando caminhamos descal-
¢Os na areia.

Os restantes trés frisos (E, G ¢ 1)
distinguem-se dos anteriores por
apresentarem simetrias de meia-
volta: se virarmos cada um deles “de
pernas ao ar”, a sua configuragdo ndo
se altera. O friso em E ndo tem outro
tipo de simetrias, para além das sime-
trias de translagdo e de meia-volta. Ja
o friso em G apresenta simetrias de
reflexdo (na horizontal e na vertical),
enquanto que o friso em I tem apenas
simetrias de reflexdo na vertical.
Também ¢ possivel identificar neste
ultimo friso simetrias de reflexdo des-
lizante (que produzem um efeito de
alternancia ao longo do friso).

Os frisos com meia-volta foram
escolhidos de forma a homenagear as
trés cidades agorianas com mais tipos
de frisos. Temos o passeio da Rua Dr.
Aristides da Mota, em Ponta Delgada
(F); o passeio da Praga da Republica,
na Horta (H); e uma faixa do passeio
da Rua da Sé, em Angra do Heroismo
(J). De notar que os tipos de frisos
selecionados sdo muito comuns nas
respetivas cidades. Por exemplo, na
cidade da Horta ¢ possivel encontrar
muitos frisos do mesmo tipo do friso
em H: na Alameda Bardo de Roches,
no Largo Duque d’Avila e Bolama,
na Rua Walter Bensaide, na Rua
Conselheiro Medeiros e na Rua José
Azevedo.

E importante valorizar as nossas
tradi¢oes ¢ o que temos de bom. Se
cruzarmos tudo isso com iniciativas
que promovam a ciéncia, podemos
potenciar o turismo em vertentes
diversificadas. O turismo matematico
j& € uma realidade em varias partes
do mundo. Temos um grande patri-
moénio em calgada. Por que ndo
reproduzir os frisos da nossa calgada
em diferentes suportes, desde a doga-
ria tradicional a diversas formas de
artesanato?
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